Tistedalens Turn- og Idrettsforening inviterer til

FEMSJOCUPEN 2026

LORDAG OG SONDAG
13.-14. JUNI

(Overnatting enten fra fredag 12. eller lerdag 13. til sendag 14.)
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Femsjecupen er en tradisjonsrik cup, med lag fra Sverige og store deler av @stlandet! Vart idylliske
stadionanlegg, med treningsfelt og ny idrettshall, ligger ved Femsjoen i Tistedal med gode bade-
muligheter. Ca 5 km fra Halden sentrum, naerhet til svenskegrensa og ca 110 km fra Oslo.

KLASSEINNDELING

GUTTER 16 fodt etter 01.01.2010 1T’er 2x15 min Gruppespill, A- og B-sluttspill.
GUTTER 14 fodt etter 01.01.2012 Mer 2x15 min Gruppespill, A- og B-sluttspill.
GUTTER 13 fodt etter 01.01.2013 Q'er 2x15 min Gruppespill, A- og B-sluttspill.
GUTTER 12 fodt etter 01.01.2014 OQ'er 2x15 min Gruppespill

JENTER 13 fodt etter 01.01.2013 OQ'er 2x15 min Gruppespill, A- og B-sluttspill.
JENTER 12 fodt etter 01.01.2014 Q'er 2x15 min Gruppespill

VI TILBYR:

- Alle kamper pé stadionanlegget (2 gressbaner og 1 kunstgressbane).

- Overnatting foregar pa skoler i neeromradet til stadionanlegget, noe som betyr kort vei til kamper og
sosiale tiltak.

- Fotball-VM p3a storskjerm.

- Bademuligheter i direkte tilknytning til anlegget.

- Vi tilbyr mat uten svin, uten animalsk fett og vegetar. Allergier og ensker ma meldes til klubben samlet fra
laget for 1. juni.

- Turneringen gar over 2 dager, lerdag og sendag. Overnatting enten fra fredag 12. eller lerdag 13. til sendag 14.
- Minimum 4 kamper pr lag, hver kamp varer 2 x 15 min. Alle lag far kamper bade lerdag og sendag.
- Turneringen spilles etter NFFs regler.

PAMELDING:

Pameldingsfrist 15. mai 2026. Pameldings-/deltageravgift kr 2.000 pr lag. J12 og G12 koster kr 1.000 pr lag.
Se mer info pa ttif.no/femsjocupen/priser

Pamelding: ttif.no/femsjocupen

OVERNATTING:

For de som ensker det kan vi tilby overnatting og bespisning som felger:

A-kort: 2-to overnattinger pa skole, fredag-sendag, kveldsmat fredag, frokost lerdag, lunsj lerdag, middag
lerdag, frokost sendag og lunsj sendag. Pris kr 1200 pr stk.

B-kort: 1 overnatting pé skole, lerdag-sendag, lunsj lerdag, middag lerdag, frokost sendag og lunsj sendag.
Pris kr 1100 pr stk.

C-kort: Lunsj lerdag, middag lerdag og lunsj sendag. Pris kr 600 pr stk.

Se var nettside ttif.no/femsjocupen for pamelding, klasser, bestilling av overnatting/bespisning og
ytterligere opplysninger. For spersmal kontakt:

E-post: fotball@ttif.no

Jonas Naess: +47 922 46 158 eller Trond Nomell: +47 922 90 809



